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Suunnitelma ikääntyneen väestön tueksi 
Suomalaisen yhteiskunta ikääntyy siten, että työikäisten ja lasten määrä vähenee samalla kun ikääntyneen väestön 
määrä kasvaa. Väestön ikärakenteen muutoksesta seuraa, että yhteiskunnan on mukauduttava laajasti entistä 
iäkkäämmän väestön tarpeisiin. 

Suomen väestöstä oli vuoden 2022 lopussa 65-vuotta täyttäneitä 23,3 %, Etelä-Savossa 33 % alueen väestöstä ja 
Kangasniemellä 38,4 %. Huomionarvoista on, että Etelä-Savo on Suomen ikääntynein maakunta. 

Ikääntyvät haluavat asua kotona pidempään. He tarvitsevat kotiin erilaisia, itse valitsemiaan palveluja oikea-aikaisesti. 
Palvelujen tulee olla laadukkaita, ikäihmisten saatavilla olevia ja niiden tulee tukea jokaisen asukkaan toimintakuntoa 
parhaalla mahdollisella tavalla. 

Digitalisaatio ja uusi teknologia mahdollistavat myös uudenlaisten palvelujen tuottamisen ikääntyvien tueksi. 

Ikääntyneen väestön hyvinvoinnin ja palvelujen turvaaminen edellyttää kunnilta ja alueilta tietoista 
ikääntymispolitiikkaa. 

Monet eläkeläiset ovat keskeinen voimavara vapaaehtoistoiminnassa, apuna perheittensä elämässä tai käyttävät 
edelleen ammatillista ja muuta osaamistaan työelämässä. 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen, esteettömät asuin- ja elinympäristöt, lähipalvelut ja toimivat liikenneratkaisut 
helpottavat ihmisten kotona asumista ja vähentävät tai siirtävät pitkäaikaisten, säännöllisten palvelujen tarvetta. Tätä 
kautta myös hoiva- ja hoitopalvelujen kustannusten kasvua voidaan hillitä. 

Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja terveyspalveluista (28.12.2012/980) 
määrittelee (luku 2 § 5), että kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi osana hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa. 

Ikääntyneellä väestöllä tarkoitetaan vanhuseläkkeeseen oikeuttavassa iässä olevia henkilöitä, eli 63 vuotta 
täyttäneitä. 

Tämän suunnitelman tavoitteena on selvittää, mitä palveluja Kangasniemellä on ikäihmisille tarjolla eri 
elämäntilanteissa, ketkä palveluja tuottavat, miten ne ovat saatavissa sekä miten niitä halutaan kehittää vuoteen 
2025 mennessä. 
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Indikaattorien osoittama hyvinvointi 
 
1 Indikaattoritarkastelu 
Ikäihmisten hyvinvointiin liittyviä tietoja tarkastellaan saatavilla olevien tilastotietojen perusteella. 

Indikaattoritietojen pohjalta saatua tietoa hyödynnetään arvioitaessa ikäihmisten palvelun tarvetta, olemassa olevia 
palveluja sekä suunniteltaessa palvelujen kehittämistä. 

Suunnitelman laatiminen edellyttää tiivistä yhteistyötä hyvinvointialueella ikääntyneen väestön asioista vastaavien 
toimijoiden kanssa sekä ikääntyneen väestön osallistamista. Sivistys- ja hyvinvointilautakunta edellyttää, että 
suunnitelma valmistuu vuoden 2023 aikana. 



  Kangasniemi - IKÄÄNTYNEIDEN HYVINVOINTIKERTOMUS  JA -SUUNNITELMA  

4/23 

 

 

33 Ikaalinen 
41 Juva 
44 Kangasniemi 
100 Siuntio 
100 Mäntyharju 

TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA 

Talous 
HYTE-kerroin 

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 10 000 vastaavan ikäistä 
 

 
 

 158.7 Siuntio  

   272.3 Mäntyharju 
 

  
 

409.5     412.2    369.2 
2020 2021 2022 

308.7 Etelä-Savo 
344.4 Koko maa 
366.5 Juva 

  

 

 369.2 Kangasniemi 
 377.4 Ikaalinen 

 
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä, skaalattu HYTE-indikaattori 

 

 
Valtuustolle raportoidaan vuosittain väestön elintavoista ja niissä tapahtuneista muutoksista 

 
 

 

 67 Etelä-Savo  

   75 Koko maa 
  

0 0 100 
2021 2022 2023 

100 Kangasniemi 
100 Juva 
100 Ikaalinen 

 100 Siuntio 
 100 Mäntyharju 

 
Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistyötä 

 

 
 

 83 Etelä-Savo  

   95 Koko maa 
   

 

100 100 100 
2021 2022 2023 

100 Mäntyharju 
100 Kangasniemi 
100 Juva 

 100 Ikaalinen 
 100 Siuntio 

 
Kunnan palveluluiden suunnittelussa ja kehittämisessä hyödynnetään asukasraateja ja foorumeja 

 
   0 Kangasniemi 

67 Etelä-Savo 
86 Koko maa 
100 Siuntio 
100 Juva 
100 Ikaalinen 
100 Mäntyharju 

   

100 100 0 
2021 2022 2023 

  

 

 

  

  

 

 
 
 

45 50 44 
2020 2021 2022 
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55.9 Siuntio 
59.1 Mäntyharju 
60.8 Koko maa 
62.3 Etelä-Savo 
62.7 Juva 
62.9 Kangasniemi 
63.4 Ikaalinen 

IKÄIHMISET 

Hyvinvointi 
Erityiskorvattaviin lääkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta täyttäneitä, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
 

 

 1.7 Siuntio  

   1.9 Ikaalinen 
 

  
 

3.6 3.5 3.6 
2020 2021 2022 

2.5 Koko maa 
2.7 Etelä-Savo 

  

  2.9 Mäntyharju 
  3.5 Juva 

 3.6 Kangasniemi 

 
Erityiskorvattaviin lääkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta täyttäneitä, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 

 
Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta täyttäneet, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
 

 

 1.1 Siuntio  

   2.1 Mäntyharju 
 

  
 

3.1 2.8 2.7 
2020 2021 2022 

2.2 Koko maa 
2.3 Juva 

  

 2.3 Etelä-Savo 
  2.7 Kangasniemi 

 2.7 Ikaalinen 

 
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 10 000 vastaavan ikäistä 

 
 

 

 158.7 Siuntio  

   272.3 Mäntyharju 
 

  
 

409.5     412.2    369.2 
2020 2021 2022 

308.7 Etelä-Savo 
344.4 Koko maa 
366.5 Juva 

  

 
 369.2 Kangasniemi 
 377.4 Ikaalinen 

 
Lonkkamurtumat 65 vuotta täyttäneillä, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
   0.6 Etelä-Savo 
 0.6 Mäntyharju 
 

1 0.6 0.6 
2020 2021 2022 

0.6 Kangasniemi 
0.7 Koko maa 
0.7 Siuntio 

  
 

  0.7 Juva 
  0.8 Ikaalinen 

 

 
 
 
 

64.4 63.9 62.9 
2020 2021 2022 
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1250 Mäntyharju 
1674 Etelä-Savo 
1768 Juva 
1899 Koko maa 
2175 Ikaalinen 
2491 Siuntio 
2672 Kangasniemi 

1 Ikaalinen 
1.1 Siuntio 
1.6 Etelä-Savo 
1.7 Koko maa 
1.7 Mäntyharju 
2 Kangasniemi 
2.4 Juva 

89.8 Ikaalinen 
90.7 Mäntyharju 
91.8 Juva 
92.2 Kangasniemi 
92.5 Etelä-Savo 
93 Koko maa 
97.8 Siuntio 

65 vuotta täyttäneiden yhden hengen asuntokunnat, % vastaavan ikäisten asuntokunnista 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

40 Siuntio  

   47.5 Ikaalinen 
 

  
 

54.3 55.4 54.4 
2020 2021 2022 

51.8 Koko maa 
53.2 Etelä-Savo 
53.9 Juva 

  

 
 

 54.4 Kangasniemi 
 54.8 Mäntyharju 

 
Perusterveydenhuollon avohoidon lääkärikäynnit 65 vuotta täyttäneillä / 1 000 vastaavan ikäistä 

 

 
 
Opiskelu, työ ja toimeentulo 

Täyttä kansaneläkettä saaneet 65 vuotta täyttäneet, % vastaavan ikäisestä väestöstä 
 

 
 
Turvallisuus, asuminen ja ympäristö 

Kotona asuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavan ikäisestä väestöstä 
 

 
Yksinasuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavan ikäisestä asuntoväestöstä 

 
 

 

 38.1 Siuntio  

  38.4 Ikaalinen 
 

  
 

51 52.9 50.7 
2020 2021 2022 

45.5 Koko maa 
47.7 Etelä-Savo 

  

  48.2 Juva 
 

  50.3 Mäntyharju 
 50.7 Kangasniemi 

 
 
 
 

3076 2896 2672 
2020 2021 2022 

 
 
 

2.1 2.2 2 
2020 2021 2022 

 
 
 
 

92.5 91.1 92.2 
2020 2021 2022 
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2.6 Kangasniemi 
2.9 Juva 
4 Etelä-Savo 
4.1 Mäntyharju 
4.3 Koko maa 
5.3 Ikaalinen 
5.8 Siuntio 

2 Siuntio 
20 Kangasniemi 
45.1 Juva 
54.8 Ikaalinen 
70.3 Mäntyharju 
76.6 Etelä-Savo 
77.8 Koko maa 

5.9 Siuntio 
8.1 Koko maa 
8.8 Kangasniemi 
9 Ikaalinen 
9.1 Etelä-Savo 
9.5 Mäntyharju 
11.4 Juva 

Palvelut 
Sosiaali- ja terveydenhuolto 

Omaishoidon tuen 75 vuotta täyttäneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikäisestä väestöstä 
 

 
Ikääntyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta täyttäneet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 2 Siuntio  

  6.4 Koko maa 
 

6.9 7.8 6.9 
2020 2021 2022 

6.9 Kangasniemi 
7 Etelä-Savo 
7.2 Juva 

 9.2 Mäntyharju 
  10.2 Ikaalinen 

 
Ikääntyneiden perhehoito, asiakkaita 31.12. 

 
   

 
 
 
 

 

0 Siuntio 
 0 Ikaalinen 

7 17 18 
2020 2021 2022 

10 Mäntyharju 
18 Kangasniemi 
35 Juva 

 665 Etelä-Savo 
  2037 Koko maa 

 

 
Psykiatrian laitoshoidon hoitopäivät 75 vuotta täyttäneillä / 1 000 vastaavan ikäistä 

 

 
Säännöllisen kotihoidon 65 vuotta täyttäneet asiakkaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 

 
 
 

4.4 2.8 2.6 
2020 2021 2022 

 
 
 

34.3 48.8 20 
2020 2021 2022 

 
 
 

11.7 9.5 8.8 
2020 2021 2022 
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11.9 Siuntio 
14.8 Koko maa 
15.2 Kangasniemi 
16.4 Etelä-Savo 
17.1 Mäntyharju 
17.5 Ikaalinen 
19.7 Juva 

31.3 Siuntio 
31.8 Mäntyharju 
32.2 Koko maa 
34.6 Etelä-Savo 
34.9 Kangasniemi 
39.6 Ikaalinen 
43.8 Juva 

Säännöllisen kotihoidon piirissä olleet 75 vuotta täyttäneet asiakkaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä 
 

 
Säännöllisen kotihoidon piirissä olleet 85 vuotta täyttäneet asiakkaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 

 
Ikääntyneiden tavallisen palveluasumisen 65 vuotta täyttäneet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
  

  
 
 
 

 

0.3 Etelä-Savo 
 0.4 Koko maa 
 

0.5 0.4 0.4 
2017 2021 2022 

0.4 Kangasniemi 
0.5 Juva 
0.7 Ikaalinen 

  2.3 Siuntio 
 

 
Ikääntyneiden tavallisen palveluasumisen 75 vuotta täyttäneet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
    0.5 Etelä-Savo 
 0.6 Kangasniemi 
 

0.7 0.7 0.6 
2017 2021 2022 

0.7 Koko maa 
0.9 Juva 
1.3 Ikaalinen  

  4.5 Siuntio 
 

 
Ikääntyneiden tehostetun palveluasumisen 65 vuotta täyttäneet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikäisestä väestöstä 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 1 Siuntio  

  3.3 Koko maa 
 

3.8 4.3 3.6 
2020 2021 2022 

3.6 Kangasniemi 
3.7 Juva 
3.7 Etelä-Savo 

 4.8 Mäntyharju 
  5.3 Ikaalinen 

 
 
 
 

21.5 17.3 15.2 
2020 2021 2022 

 
 
 
 

44.6 37.7 34.9 
2020 2021 2022 
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Talous 
Sosiaali- ja terveydenhuolto 

Perusterveydenhuollon (mukaan lukien suun terveydenhuolto) nettokäyttökustannukset, euroa / asukas 
 

  

 668.1 Koko maa 
756.4 Siuntio 
756.7 Etelä-Savo 
874.7 Mäntyharju 
881.4 Ikaalinen 
1042.7 Juva 
1096.6 Kangasniemi 

  

   

 
1055.4 1020.9 1096.6 
2018 2019 2020 

 

  

 

   

  

 
Terveyskeskusten pitkäaikaishoito, 75 - 79-vuotiaiden hoitopäivät 

 
   

 
 
 
 
 

 

109 Mäntyharju 
 127 Ikaalinen 
 

264 337 245 
2018 2019 2021 

245 Kangasniemi 
298 Juva 
878 Siuntio 

 2077 Etelä-Savo 
 61772 Koko maa 

 

 

 
 
 
 
 
IKÄIHMISET - Yhteenveto 

 
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot ovat selvästi vähentyneet vuodesta 2019, mutta luvut ovat silti korkeat. 
Perusterveydenhuollon lääkärikäynnit ovat romahdusmaisesti vähentyneet vuodesta 2018 vuoteen 2020, mutta 
tässä näkynee vuoden 2020 alussa alkaneet tiukat koronarajoitukset. 

Säännöllisen kotihoidon piiriin kuluvien määrä on hieman laskenut. Palveluasumisen ja tehostetun palveluasumisen 
kuuluvien määrä on säilynyt lähes samana. Perhehoidon piiriin kuuluvien määrä on lisääntynyt. Terveyskeskuksen 
pitkäaikaishoidon hoitopäivien määrä on laskenut vuodesta 2019. 

Yhden hengen asuntokunnat ovat säilyneet lähes ennallaan, mutta niihin on kiinnitettävä erityistä huomiota. 

Miten yksin asuvat ikäihmiset kokevat pärjäävänsä, saavatko he apua riittävästi jotta arki olisi turvallista ja sujuvaa? 
Näihin asioihin tulee kiinnittää huomiota, kun pohditaan kunnan ikäihmisille tuottamia palveluja. 
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2 Indikaattoritarkastelun yhteenveto 
Indikaattoritarkastelun pohjalta voidaan todeta, että kotona asuu merkittävä osa 75 vuotta täyttäneistä. Suuri osa 
heistä asuu myös yksin. Tähän perustuen palveluja ja palvelutarpeita arvioitaessa tulee ottaa erityisesti huomioon 
kotona asuvien ikääntyneiden palvelutarpeet. Palvelujen tulee olla mahdollisimman tasa-arvoisesti saavutettavissa ja 
niiden tulee tukea ikääntyneiden turvallisuutta, osallisuutta ja toimintakykyä. 

 
 
 

3 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset 
Kangasniemen kunnan kuntastrategian painopisteet valtuustokaudelle 2021–2025 ovat seuraavat: 

1. Turvallista arkea: toimivat lähipalvelut ja hyvinvoivat kuntalaiset 

2. Elinvoimaa ja toimeentuloa; yrittäjyyttä ja työpaikkoja 

3. Kirkkaan Puulan rannalla: Kestävä ja vetovoimainen luonto- ja asuinympäristö 

Kangasniemen kunnan valtuustokaudelle 2022–2025 määrittelevät arvot ovat seuraavat: 

Avoin ja vuorovaikutteinen 

Kangasniemen kunta on yhteisöllinen, vuorovaikutteinen ja osallistava, mikä näkyy kotiseudun arvostamisessa, 
paikallisyhteisöjen toiminnassa ja kuntaorganisaation toimintakulttuurissa. Jokainen kuntalainen on tärkeä ja 
jokaisesta pidetään huolta. Kunnan sisällä ja yhteistyökumppaneiden kanssa toimitaan reilussa ja avoimessa 
yhteistyöhengessä. 

Inhimillinen ja asiakaslähtöinen 

Kunnan toiminnan ja palvelutuotannon keskeisenä lähtökohtana on kuntalaisten, yritysten, järjestöjen, vapaa-ajan 
asukkaiden ja muiden sidosryhmien tarpeiden tunnistaminen. Kunta on yhteisöään varten oleva palveluorganisaatio. 
Parhaat ja toimivimmat palvelumallit syntyvät, kun niiden suunnittelu toteutetaan asiakaslähtöisesti yhteistyössä 
käyttäjien kanssa. 

Uudistuva ja kehittyvä 

Kunta kehittyy toimintaympäristön muuttuessa. Kunta etsii rohkeasti mahdollisuuksia muutoksiin vastaamiseen 
aktiivisen kehittämistyön avulla. Muutos nähdään mahdollisuutena, ei uhkana. Jokaisen kunnan työntekijän toiminnan 
periaatteisiin kuuluu paitsi päivittäisten rutiinien toteuttaminen myös valmius uudistua ja uudistaa. Uusiin 
kehitysideoihin ja aloitteisiin suhtaudutaan kunnassa avoimesti, kannustavasti ja ennakkoluulottomasti. 
Kehittämistyössä panostetaan paitsi kunnan omaan toimintaan myös monipuoliseen ja innovatiiviseen alueelliseen 
verkostoyhteistyöhön 

 
 
4 Ikäihmisten hyvinvointia tukevat ohjelmat, oppaat ja toimijat 
Etelä-Savon hyvinvointialueen ikäohjelma vuoteen 2030 

Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisan Ikääntyneiden palvelut, Palveluopas 

Kangasniemen kunta, Palveluopas ikäihmisille 
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5 Suunnitelma ikääntyneen  väestön tukemiseksi 
Suunnitelmaan ikääntyvneen väestön tukemiseksi tavoitteet on luotu yhteensovittaen Kangasniemen 
kuntastrategian (KK) ja Etelä-Savon ikäohjelman (ES) painopisteet. 

Yleistavoite IKÄYSTÄVÄLLINEN KANGASNIEMI 

KK Turvallista arkea: toimivat lähipalvelut ja hyvinvoivat kuntalaiset - jokaisesta kuntalaisesta pidetään huolta. 

ES Ikääntyvän väestön palvelut tuotetaan oikea-aikaisesti. 

YHTEENSOVITETTU TAVOITE 

Riittävien palveluiden joustava ja oikea-aikainen saatavuus koko kunnan alueella. 
 
 
KK Elinvoimaa ja toimeentuloa; yrittäjyyttä ja työpaikkoja. 

ES Ikäihmisen toimiva ja turvallinen arki. 

Kunnan toiminnan ja palvelutuotannon keskeisenä lähtökohtana on kuntalaisten, yritysten, järjestöjen, vapaa-ajan 
asukkaiden ja muiden sidosryhmien tarpeiden tunnistaminen. 

YHTEENSOVITETTU TAVOITE 

Turvallinen arki, joka mahdollistaa yksilölle sopivan osallisuuden ja ylläpitää toimintakykyä. 
 
 
KK Kirkkaan Puulan rannalla: Kestävä ja vetovoimainen luonto- ja asuinympäristö. 

Kunta etsii rohkeasti mahdollisuuksia muutoksiin vastaamiseen aktiivisen kehittämistyön avulla. 

ES Kaikki ennakoivat palvelut ovat laadukkaita ja käytettävissä olevien resurssien mukaisesti parhaita mahdollisia. 

YHTEENSOVITETTU TAVOITE 

Turvalliset ja ikäystävälliset asuinympäristöt jokaiseen elämäntilanteeseen. 
 
 
6 Ikääntyneiden palveluiden nykytila 
1 ITSENÄINEN ASUMINEN KOTONA 

 

Fyysiset tilat ja 
turvallisuus 

Miten Kuka / ketkä? 

Esteettömyys kotona Asunnon esteettömyyden arviointi Kunta 
 Kodin turvakävely yhdessä omaisten 

kanssa 
Neuvontatehtävä asunnon muutostöissä 
sekä muutostöiden toteuttamisessa 

  Hyvinvointialue 
  Eloisa / Ikääntyneiden asiakas- ja 

palveluohjaus-> kodin esteettömyyden 
arviointi. 

  Palveluohjaaja on tarvittaessa yhteydessä 
Vanhustyön keskusliittoon ja sieltä voi 
asiantuntija tulla arvioimaan kodin 
muutostarpeita. 

  Kolmas sektori 
  Asukkaan tukena invalidiliiton tarkistuslista 

tai lomake. 
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Turvallisuus kotona Paloturvallisuus Kunta 
 Sähköturvallisuus Neuvontatehtävä 
 Valaistus Hyvinvointialue 
 Lääketurvallisuus 

Turvayhteydet 

Eloisa / Ikääntyneiden asiakas- ja 
palveluohjaus-> kodin turvallisuuden 
arviointi 

 Apuvälineet Eloisa / Kotihoito raportoi havainnoistaan 
 Ulkoapäin tulevat uhat Fysioterapeutti arvioi apuvälineiden tarpeen 
  Eloisa / palo- ja pelastustoimi 
  Kotihodon henkilöstöä koulutetaan 

havainnoimaan paloturvallisuuteen ja 
poistumisturvallisuuteen liittyviä asioita. 
Havaituista puutteista ilmoitus palo- ja 
pelastusviranomaiselle 

  Paloturvallisuus omalla vastuulla. Itsearviointi 
10 vuoden välein. 

  Kolmas sektori 
  Asukkaan tukena Suomen Pelastusalan 

keskusjärjestön (SPEK) Kodin turvallisuuden 
tarkastuslista. 

Turvallisuus 
asuinympäristössä 

Uloskäynnin turvallisuus 

Piha-alueen turvallisuus 

Kunta 

Neuvontatehtävä 
 Liikkumisen turvallisuus Vanhus- ja vammaisneuvosto tekee 

aloitteita julkisten tilojen ja väylien 
esteettömyyteen. 

  Ympäristön suunnittelusta ja siihen liittyvistä 
muutoksista Kangasniemen kunnassa 
vastaa tekninen johtaja. 

  Kunta vastaa pääsääntöisesti omistamiensa 
ja ylläpitämiensä kiinteistöjen 
esteettömyydestä ja turvallisuudesta. 

  Hyvinvointialue 
  Eloisa / Kotihoito raportoi havainnoistaan 
  Kolmas sektori 
  SPEK / kotona yhdessä läheisten kanssa 
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Hyvinvointi Miten Kuka / ketkä? 

Osallisuuden ylläpitäminen Mahdollisuus osallistua tapahtumiin ja 
harrastustoimintaan Kunta 

Neuvontatehtävä 
  

Kirjaston kotipalvelu tai kirjakassipalvelu 
Kulttuuritoimi, erilaisia, myös maksuttomia 
tapahtumia 

 Äänestäminen kotona Elokuvateatteri Kangastus 
  Kirjasto, myös kotipalvelu (kirjakassi) ja 

Celia-kirjaston asiakkuus 
  Puulan seutuopiston kurssitarjonta 
  Avoin päivätoiminta TarinaTupa 
  Vaalilautakunta 
  Koulutetut vapaaehtoiset / ystäväpalvelu 
  Onnikka – reitit 
  Hyvinvointialue 
  Eloisan päivätoiminta – yhteydenotto 

päivätoiminnan ohjaajaan (hakemus) 
  Kuljetuspalvelut – vammaispalvelulain tai 

sosiaalihuoltolain perusteella 
  Kolmas sektori 
  Eläkeliiton Kangasniemen yhdistys, 

Kangasniemen Eläkkeensaajat ry, 
Kangasniemen Reuma ry, Kangasniemen 
Sydänyhdistys ry, Kangasniemen Seniorit ry, 
Mikkelin Setlementti ry, Kangasniemen 
Diabetesyhdistys ry, kyläyhdistykset 

  Kangasniemen seurakuntien tapahtumat 
  Tiedotus paikallislehdessä. 

Toiminnallisuuden 
ylläpitäminen 

Mahdollisuus osallistua erilaisiin 
liikunnallisiin harrastuksiin 

Kunta 

Liikuntatoimen palvelut – ohjatut ryhmät 
  Kuntosali – edullisemmat kausikortit 
  Hyvinvointialue 
  Eloisan kuntouttavat ryhmät lähetteellä 
  Kolmas sektori 
  Järjestöjen kuntosalivuorot ja yhteiset lenkit 

Työn tekeminen myös 
eläkkeellä 

Mahdollisuus joustavaan, itselle sopivaan 
työaikaan 

Yhteys omaan eläkeyhtiöön 

Kolmas sektori 

Järjestötyö 
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Palvelut Miten Kuka /ketkä? 

Turvallisuuden lisääminen 
palveluja tuottamalla 

Ruokapalvelut 

Siivouspalvelut 

Eloisa/Menumat (vaihtoehto ateriapalvelulle) 

Yksityiset toimijat 
 Huoli-ilmoitus johtaa palvelutarpeen 

arviointiin 

 

 
2 TUETTU ASUMINEN KOTONA 

 
 
Fyysiset tilat ja 
turvallisuus 

Miten Kuka / ketkä? 

Esteettömyys kotona Asunnon esteettömyyden arviointi Kunta 
 Kodin turvakävely yhdessä omaisten 

kanssa 
Neuvontatehtävä asunnon muutostöissä 
sekä muutostöiden toteuttamisessa 

  Hyvinvointialue 
  Ikääntyneiden asiakas- ja palveluohjaus -> 

palvelutarpeen arvioinnin yhteydessä kodin 
esteettömyyden arviointi. 

  Eloisa / Kotihoito raportoi havainnoistaan 
  Palveluohjaaja on tarvittaessa yhteydessä 

vanhustyön keskusliittoon ja sieltä voi 
asiantuntija tulla arvioimaan kodin 
muutostarpeita. 

  Kolmas sektori 
  Asukkaan tukena invalidiliiton tarkistuslista 

tai lomake 
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Turvallisuus kotona Paloturvallisuus Kunta 
 Sähköturvallisuus Neuvontatehtävä 
 Valaistus Hyvinvointialue 
 Lääketurvallisuus 

Turvayhteydet 

Eloisa / Ikääntyneiden asiakas- ja 
palveluohjaus-> kodin turvallisuuden 
arviointi, apuvälineet 

 Apuvälineet Eloisa / Kotihoito raportoi havainnoistaan 
 Ulkoapäin tulevat uhat Eloisa / palo- ja pelastustoimi 
  Koulutetaan kotihoitohenkilöstöä 

havainnoimaan paloturvallisuuteen ja 
poistumisturvallisuuteen liittyviä asioita. 
Havaituista puutteista ilmoitus palo- ja 
pelastusviranomaiselle 

  Paloturvallisuus omalla vastuulla. Itsearviointi 
10 vuoden välein. 

  Kolmas sektori 
  Asukkaan tukena Suomen Pelastusalan 

keskusjärjestön (SPEK) Kodin turvallisuuden 
tarkastuslista. 

Turvallisuus 
asuinympäristössä 

Uloskäynnin turvallisuus 

Piha-alueen turvallisuus 

Kunta 

Neuvontatehtävä 
 Liikkumisen turvallisuus Vanhus- ja vammaisneuvosto tekee 

aloitteita julkisten tilojen ja väylien 
esteettömyyteen. 

  Ympäristön suunnittelusta ja siihen liittyvistä 
muutoksista Kangasniemen kunnassa 
vastaa tekninen johtaja. 

  Kunta vastaa pääsääntöisesti omistamiensa 
ja ylläpitämiensä kiinteistöjen 
esteettömyydestä ja turvallisuudesta. 

  Hyvinvointialue 
  Kotihoidolla raportointivastuu havaituista 

poikkeamista 
  Kolmas sektori 
  SPEK / kotona yhdessä läheisten kanssa 
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Kunnan vuokratalot Kangasniemen kunta tarjoaa asuntoja Kunta 
 Puolakanrinteen alueella, joihin on 

helpommin järjestettävissä kotihoidon 
palveluja 

Neuvontatehtävä 

  Hyvinvointialue 
  Kotihoito pystyy tuottamaan useamman 

käynnin vuorokaudessa asiakkaan tarpeen 
mukaan ympäri vuorokauden. 

Vanhustentalosäätiön 
asunnot 

Vanhustentalosäätiö tarjoaa asuntoja 

Puolakanrinteen ja Kankaistentien 
alueella, joihin on helpommin 
järjestettävissä kotihoidon palveluja 

Kunta 

Neuvontatehtävä 

Puolakanrinteellä kiinteistönhuolto 

  Hyvinvointialue 
  Kotihoito pystyy tuottamaan useamman 

käynnin vuorokaudessa asiakkaan tarpeen 
mukaan ympäri vuorokauden. 

  Kolmas sektori 
  Kangasniemen vanhustentalosäätiö 



  Kangasniemi - IKÄÄNTYNEIDEN HYVINVOINTIKERTOMUS  JA -SUUNNITELMA  

17/24 
 
 

 

 

 

Hyvinvointi Miten Kuka / ketkä? 

Osallisuuden ylläpitäminen Mahdollisuus osallistua tapahtumiin ja 
harrastustoimintaan 

Kunta 

Neuvontatehtävä 
 Kirjaston kotipalvelu tai kirjakassipalvelu 

Äänestäminen kotona 
Kulttuuritoimi, erilaisia, myös maksuttomia 
tapahtumia 

  Elokuvateatteri Kangastus 
  Kirjasto, myös kotipalvelu ja Celia-kirjaston 

asiakkuus 
  Puulan seutuopiston kurssitarjonta 
  Avoin päivätoiminta TarinaTupa 
  Koulutetut vapaaehtoiset / ystäväpalvelu - 

mitkä tahot? 
  Vaalilautakunta 
  Hyvinvointialue 
  Kuljetuspalvelut – vammaispalvelulain tai 

sosiaalihuoltolain perusteella 
  Avustajapalvelut – vammaispalvelulaki tai 

yksityinen palveluntarjoaja 
  Eloisan päivätoiminta – yhteydenotto 

päivätoiminnan ohjaajaan (hakemus) 
  Kolmas sektori 
  Eläkeliiton Kangasniemen yhdistys, 

Kangasniemen Eläkkeensaajat ry, 
Kangasniemen Reuma ry, Kangasniemen 
Sydänyhdistys ry, Kangasniemen Seniorit ry, 
Mikkelin Setlementti ry, Kangasniemen 
Diabetesyhdistys ry, kyläyhdistykset 

  Kangasniemen seurakuntien tapahtumat 
  Tiedotus paikallislehdessä. 

Toiminnallisuuden 
ylläpitäminen 

Mahdollisuus osallistua erilaisiin 
liikunnallisiin harrastuksiin 

Kunta 

Liikuntatoimen palvelut – ohjatut ryhmät 
  Kuntosali – edulliset kausikortit 
  Hyvinvointialue 
  Eloisan kuntouttavat ryhmät (lähete) 
  Kolmas sektori 
  Järjestöjen kuntosalivuorot ja yhteiset lenkit 
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Palvelut Miten Kuka / ketkä? 

Palvelutarpeen arviointi Voi pyytää itse tai omainen voi pyytää 

Huoli-ilmoitus johtaa palvelutarpeen 
arviointiin 

Kunta 

Neuvontatehtävä 

Hyvinvointialue 

Ikääntyneiden asiakas- ja palveluohjaus 

Turvallisuuden lisääminen 
palveluja tuottamalla 

Ruokapalvelut 

Siivouspalvelut 

Kotihoidon palvelut palvelutarpeen 
mukaan 

Turvapalvelut 

Saattaja- ja asiointipalvelu 

Henkilökohtainen avustaja 
(vammaispalvelun kautta) 

Kuljetuspalvelut (sosiaalihuoltolain ja 
vammaispalvelulain perusteella) 

Kunta 

Neuvontatehtävä 

Hyvinvointialue 

Eloisan toteuttamat palvelut 

Eloisan kautta yksityisten tuottamat palvelut 

Yksityiset toimijat 

Toimintarinki, palveluseteliyrittäjät 

Kolmas sektori 

Omaishoito Omaishoito palveluohjauksen kautta. Kunta 
 Palveluohjaaja tekee palvelutarpeen 

arviointikäynnin ja esityksen. Päätöksen 
tekee omaishoidon tiimi. 

Neuvontatehtävä 

Hyvinvointialue 

  Lakisääteiset omaishoidon vapaat, joilla 
turvataan omaishoitajan jaksamista. 
Jaksohoito omaishoidettavalle joko 
perhehoidossa tai asumispalvelun 
yksikössä. 

  Muistisairaiden omaisten vertaistukiryhmä / 
Mikkelin seudun Muisti ry 

  Omaishoitajien ryhmä / Mikkelin seudun 
omaishoitajat ja läheiset ry 

24/7 turvallisuus ja 
teknologia asumisen tukena 

Kotihoidon kautta: 

Turvapuhelin tai paikantava turvapuhelin 

Kunta 

Neuvontatehtävä 
 Liiketunnistimet Hyvinvointialue 
 Tabletit etäyhteyttä varten 

Etämittauslaitteet (tahdistin tms.) 

Palveluohjaajan kanssa suunnitellaan 
turvateknologiset ratkaisut. Maksullisia 
palveluita. 

 Lääkeautomaatit - tulossa  

 Älylaitteiden avulla seuranta (liikkuminen) 
tai tunnistematto vuoteessa tai vuoteen 
vieressä – seuranta kotihoidossa 
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3 YHTEISÖLLINEN ASUMINEN 

 

Missä Miten Kuka / ketkä? 

Perhehoito Perhehoito on kunnan tai kuntayhtymän 
järjestämää palvelua, josta säädetään 
perhehoitolaissa (2015). 

Kunta 

Neuvontatehtävä 

 
Eloisa tekee toimeksiantosopimuksen 
perhehoitajan kanssa. Perhehoito on joko 
määräaikaista tai toistaiseksi jatkuvaa 
hoitoa. 

Hyvinvointialue 

Ikääntyneiden asiakas- ja palveluohjaus 

Yksityiset toimijat 

 
Perhehoitoa voidaan ostaa myös 
naapurikunnista. 

Aurinkolaakso ja Poutapilvi, joissa 
molemmissa on tällä hetkellä neljä 
asukaspaikkaa. 

 Perhekodilla tarkoitetaan pääsääntöisesti 
yksityisen perheen kotia, jossa annetaan 
perhehoitoa. 

 

 Toimeksiantosopimussuhde ei ole 
työsuhde eikä perhehoitaja ole yrittäjä. 

 

Yhteisöllinen asuminen Hyvinvointialueen järjestämää asumista 
Annin- ja Otontuvassa 
 
 
Hoitaja tavoitettavissa klo 7–21, yöllä 
asiakas tekee rannekkeella hälytyksen 

Kunta 

Vanhus- ja vammaisneuvosto tekee 
aloitteita julkisten tilojen ja väylien 
esteettömyyteen. 

Ympäristön suunnittelusta ja siihen liittyvistä 
muutoksista Kangasniemen kunnassa 
vastaa tekninen johtaja. 

  Kunta vastaa pääsääntöisesti omistamiensa 
ja ylläpitämiensä kiinteistöjen 
esteettömyydestä ja turvallisuudesta. 

  Hyvinvointialue 
  Palveluohjaaja tekee palvelutarpeen 

arvioinnin, RAI-toimintakykymittarin ja 
muistitestin eli asiakkaan kokonaistilanteen 
arvioinnin. 

  Palveluohjaaja tekee hakemuksen ja 
esittelee asian SAS- moniammatillisessa 
työryhmässä (SAS-koordinaattorit ja muita 
palveluohjaajia sekä geriatri), jossa tehdään 
päätös. 

  Kotikuntalain mukaan asiakas voi siirtyä 
haluamaansa kuntaan. 
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Hyvinvointi Miten Kuka / ketkä? 

Osallisuuden ylläpitäminen Mahdollisuus osallistua tapahtumiin ja 
harrastustoimintaan 

Tapahtumien ja kulttuurituokioiden 
järjestäminen yhteisöllisen asumisen 
yksiköihin 

Äänestäminen laitoksessa 

Kunta 

Neuvontatehtävä 

Kulttuuritoimi, erilaisia, myös maksuttomia 
tapahtumia 

Elokuvateatteri Kangastus 

Kirjasto, myös kotipalvelu ja Celia-kirjaston 
asiakkuus 

Puulan seutuopiston kurssitarjonta 

Yhteistyö varhaiskasvatuksen ja 
perusopetuksen 

Kunta tuottaa tapahtumia 
asumispalvelunyksiköihin!! 

Koulutetut vapaaehtoiset / ystäväpalvelu – 
kenen toimesta? 

Vaalilautakunta 

Hyvinvointialue 

Kuljetuspalvelut – vammaispalvelulain tai 
sosiaalihuoltolain perusteella 

Avustajapalvelut – vammaispalvelulaki tai 
yksityinen palveluntarjoaja 

Eloisan päivätoiminta – yhteydenotto 
päivätoiminnan ohjaajaan 

Kolmas sektori 

Eläkeliitto, Eläkkeensaajat, Kangasniemen 
Reuma ry, Sydänyhdistys, Mikkelin 
Setlementti ry, Kangasniemen kunnan avoin 
päivätoiminta, seurakuntien tapahtumat 

Tiedotus paikallislehden järjestöpalstoilla. 

Toiminnallisuuden 
ylläpitäminen 

Yhteistä ulkoilua 

Liikuntatuokioita yksiköissä 

Asumispalvelun tuottajat 

Järjestöt 

Hankkeet 

Palvelut Miten Kuka / ketkä? 

Palvelutarpeen arviointi Palvelutarpeen arviointi Hoitohenkilöstö 

Turvallisuuden lisääminen 
palveluja tuottamalla 

Hoitohenkilöstö paikalla klo 7–21 

Yhteiset ruokailut 

Siivouspalvelut 

Toiminnan järjestäjän tuottamia palveluita. 
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24/7 turvallisuus ja 
teknologia asumisen tukena 

Talon sisäinen hälytysjärjestelmä 

Liiketunnistimet 

Hyvinvointialue 

Sisältyy hoitomaksuun 
 Tabletit  

 Etämittauslaitteet (tahdistin tms.)  

 Asumismuoto  

 
4 YMPÄRIVUOROKAUTINEN PALVELUASUMINEN 

 
 
Missä Miten Kuka / ketkä? 

Annin- ja Otontupa 

Männikkö 

Kuusela 

Suurolakoti 

Sisältää ympärivuorokautisen hoidon ja 
huolenpidon 

Kunta 

Vanhus- ja vammaisneuvosto tekee 
aloitteita julkisten tilojen ja väylien 
esteettömyyteen. 

Ympäristön suunnittelusta ja siihen liittyvistä 
muutoksista Kangasniemen kunnassa 
vastaa tekninen johtaja. 

Kunta vastaa pääsääntöisesti omistamiensa 
ja ylläpitämiensä kiinteistöjen 
esteettömyydestä ja turvallisuudesta. 

Hyvinvointialue 

Yksityiset palveluntuottajat 

Hyvinvointi Miten Kuka / ketkä? 

Osallisuuden ylläpitäminen Mahdollisuus osallistua tapahtumiin ja 
harrastustoimintaan 

Tapahtumien ja kulttuurituokioiden 
järjestäminen palveluasumisen yksiköissä 

Kirjaston kotipalvelu 

Äänestäminen laitoksessa 

Kunta 

Tapahtumien tuottaminen yksiköihin 

Kirjaston kotipalvelu 

Vaalilautakunta 

Hyvinvointialueen asumisyksiköt 

Yksityiset palveluntuottajat 

Toiminnallisuuden 
ylläpitäminen 

Yhteistä ulkoilua 

Liikuntatuokioita yksiköissä 

Asumispalvelun tuottajat 

Järjestöt 

Hankkeet 

Palvelut Miten Kuka / ketkä? 

Turvallisuuden lisääminen 
palveluja tuottamalla 

Ympärivuorokautinen hoito ja huolenpito Hyvinvointialue 

Yksityiset palveluntuottajat 

24/7 turvallisuus ja 
teknologia asumisen tukena 

Talon sisäinen hälytysjärjestelmä 

Liiketunnistimet 

Etämittauslaitteet (tahdistin tms.) 

Hyvinvointialue 

Sisältyy hoitomaksuun 

Yksityiset toimijat 
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7 Suunnitelma 
 
KANGASNIEMEN KUNNAN TAVOITTEET IKÄÄNTYVNEEN VÄESTÖN TUKEMISEKSI JA PALVELUJEN KEHITTÄMISEKSI 
VUOTEEN 2025 ->2029 

 

Painopiste 1 / Tavoite 1 

Riittävien palveluiden joustava ja oikea-aikainen saatavuus koko kunnan alueella. 

TOIMENPIDE lyhyellä tähtäimellä VASTUUTAHO 

Palveluopas ikäihmisille päivitetään vuosittain ja se on saatavilla kunnantalon 
infosta, kirjastosta, hyvinvointikeskuksesta, kylätaloilta sekä järjestöjen 
toimipisteistä. Palvelut löytyvät myös kunnan nettisivuilta. 

markkinointisihteeri 

palvelusuunnittelija 

 
Monipuolista avointa toimintaa ikäihmisille 

selvitetään hankerahoituksen 
mahdollisuuksia 
sivistys- ja hyvinvointijohtaja 

TOIMENPIDE pidemmällä tähtäimellä VASTUUTAHO 

Tasa-arvoinen palveluiden saatavuus liikkuvia palveluja kehittämällä ja 
tukemalla olemassa olevaa sekä tulevaa toimintaa. 

kunta yhteistyössä ReissuEllun 
kanssa 

markkinointisihteeri 

 
 
 
 
 
 
Painopiste 2 / Tavoite 2 

Turvallinen arki, joka mahdollistaa yksilölle sopivan osallisuuden ja ylläpitää toimintakykyä. 

TOIMENPIDE lyhyellä tähtäimellä VASTUUTAHO 

Puulan seutuopiston palveluiden säilyvyys ja kohtuuhintaisuus. 

Kokeiluna yhteen tapahtumaan (markkinapäivä) kuljetus kaikilta kyliltä. 

opistolautakunta 

markkinointisihteeri ja 
palvelusuunnittelija 

TOIMENPIDE pidemmällä tähtäimellä VASTUUTAHO 

Lähiliikuntapalvelujen kehittäminen koko kunnan alueella. liikuntasihteeri 
Digitaalisen asiointipalvelun ja kunnan digituen suunnittelu ja kehittäminen.  
Tapahtumien striimaus ja niiden välittäminen yhteisöllisiin asumispalveluihin  

sekä yksityisille (Hanke). selvitetään hankerahoituksen 
 mahdollisuuksia 
 hallintojohtaja ja palvelusuunnittelija 
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Painopiste 3 / Tavoite 3 

Turvalliset ja ikäystävälliset asuinympäristöt jokaiseen elämäntilanteeseen. 

TOIMENPIDE lyhyellä tähtäimellä VASTUUTAHO 

Invalidiliiton- ja spek-lomakkeiden postittaminen kaikille 70 vuotta 
täyttäneille. 

Esteettömyyden ja turvallisuuden arviointi kunnan vuokrataloissa ja 
vanhustentalosäätiön taloissa. 
Puolakanrinteen rannan virkistysalueen kunnostus ja esteettömyys. 

kunta mahdollisesti 
yhteistyössä seurakunnan 
kanssa 
tekninen toimi 

TOIMENPIDE pidemmällä tähtäimellä VASTUUTAHO 

Ikäneuvolapalvelut ja ennaltaehkäisevät kotikäynnit kunta yhteistyössä Eloisan 
kanssa 



  Kangasniemi - IKÄÄNTYNEIDEN HYVINVOINTIKERTOMUS  JA -SUUNNITELMA  

24/24 
 
 

 

 

8 Suunnitelman laatijat 
Työryhmän jäsenet 

Sari Tulla, kirjastonjohtaja 

Päivi Paappanen, palvelusuunnittelija 

Markus Brandt, liikuntasihteeri 

Irene Spännäri, kulttuurisihteeri 

Ulla-Maija Hokkanen, ohjaaja, Kangasniemen kunta 

Asta Tiihonen, vanhustentalosäätiö 

Ritva Alanne, AVH-ryhmä 

Anna Gröhn, omaishoitajat 

Hertta Tuukkanen, Eloisa, palveluasumisen yksikön johtaja 

Maaret Ylönen, Eloisa kotihoidon esimies 

Eija Kuitunen, diakonissa, Kangasniemen srk 

Työryhmässä kunnanhallituksen edustajana on Jaana Laukkarinen, vanhus-ja vammaisneuvoston edustajana on Harri 
Aalto ja Eloisan asiantuntijana hyvinvointikoordinaattori Eeva Häkkinen. Teknisen toimen edustajana on kuultu 
kunnossapitomesteri Risto Ylöstä. 

Työryhmä on koottu sivistys- ja hyvinvointilautakunnan 14.10.2022 §115 päätöksen mukaan. 
 
 
 

9 Suunnitelman hyväksyminen 
Suunnitelma viedään sivistys- ja hyvinvointilautakunnan käsiteltäväksi joulukuussa 2023. 


	Suunnitelma ikääntyneen väestön tueksi
	Indikaattorien osoittama hyvinvointi
	1 Indikaattoritarkastelu
	HYTE-kerroin

	Hyvinvointi
	Opiskelu, työ ja toimeentulo
	Turvallisuus, asuminen ja ympäristö

	Palvelut
	Sosiaali- ja terveydenhuolto

	Talous
	Sosiaali- ja terveydenhuolto
	IKÄIHMISET - Yhteenveto
	3 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset
	Inhimillinen ja asiakaslähtöinen
	Uudistuva ja kehittyvä

	4 Ikäihmisten hyvinvointia tukevat ohjelmat, oppaat ja toimijat
	5 Suunnitelma ikääntyneen  väestön tukemiseksi
	Yleistavoite IKÄYSTÄVÄLLINEN KANGASNIEMI
	YHTEENSOVITETTU TAVOITE
	YHTEENSOVITETTU TAVOITE
	YHTEENSOVITETTU TAVOITE

	8 Suunnitelman laatijat
	9 Suunnitelman hyväksyminen



